
Ein Kind sagt »Stopp«,  
aber andere machen weiter 

(bei Spielen, Sprüchen, Nähe).

Ein Kind wird  
grundlos beschuldigt  

(»Du warst das!«),  
obwohl es nicht stimmt.

Ein Kind wird wegen des 
Aussehens ausgelacht oder 

beleidigt.

Ein Kind wird wegen  
Sprache/Akzent/Name 

nachgemacht oder verspottet.

Ein Kind wird ausgeschlossen 
(»Du darfst nicht mitspielen«), 

ohne dass es etwas  
falsch gemacht hat.

Ein Kind will etwas sagen,  
aber andere reden  
immer dazwischen.

Vorderseiten
Zu dieser Seite gehört die nachfolgende Seite.



SICHER HELFEN HEISST: 
Stopp verstärken  

(»Stopp heißt Stopp«), 
Abstand schaffen, und bei Bedarf  
eine erwachsene Person holen.

SICHER HELFEN HEISST: 
erst fragen, nicht mitmachen beim 

Anschuldigen, und sagen:  
»Wir klären das ruhig.«

SICHER HELFEN HEISST: 
Stopp sagen, sich dazustellen, freundlich 

sagen: »Das ist nicht okay.«

SICHER HELFEN HEISST: 
respektvoll korrigieren 

(»Namen/Sprachen sind wichtig«),  
das Nachmachen stoppen,  

und dem Kind zeigen: 
»Ich bin auf deiner Seite.«

SICHER HELFEN HEISST: 
Platz machen, einladen:  

»Komm zu uns«,  
und ggf. eine Regel erinnern 

(»Bei uns darf jede*r mitspielen«).

SICHER HELFEN HEISST: 
»Lass sie/ihn ausreden« sagen,  

kurz still werden, und dem  
Kind zeigen: »Ich höre dir zu.«

Rückseiten
Diese Seite bitte auf die Rückseite der 
vorhergehenden Seite drucken oder die 
einzelnen Ausdrucke zusammenkleben.




